rTYMNAZzZIOY
2TOXOI ENANAAHWHZ A TETPAMHNOY

ENOTHTA 1 - ANAKAAYINTONTAZ TON KOXMO TQN MIKPOBIQN
1. Na e€nyette tL elvat oL pkpoopyaviopol kat va meplypadete tn Baotkn Toug doun: (ZeAideg 18-20)
* Baoikry Soun Twv Lwv.
* Baowkn doun Baktnpiwv.
* Baowkn doun mpwtolwwv.
* Baoik Sour LOVOKUTTOPWY HUKATWV.
2. Na mteplypaddete TG Baoikég Aettoupyieg Twv Sladopwv TUTIWV HLKPOOPYAVICUWY. (ZeAida 21)
3. Na prnopeite va enefnyeite toug 6poud: (ZeAida 21, ZeAida 22 — aoknon 1.2.3.2.)
e Mapdaotta
* YTIOXPEWTLKA TtapaoLta
e Janpoduta
® ZEVLOTNG
* Toéiveg
e MaBoyovol pikpoopyaviopol
* QdEALLOL LKPOOPYAVIOUOL
4. Na pmopeite va Sle§ayete melpapata mou adopolv oTo TL XPELATOVTOL OL [LLKPOOPYAVIOUOL YLa va
avamntuxBouv kat va moAAarmAactactouy (2eAibeg 23-26)
* Na g€nyeite tL pnopel va petpnOet } va avixveuBel mou adopd oto tL xpeLalovial ot
HLKpoopyaviopot yla va avarmtuxBoulv kat va moAAamAaoLootouv.
* Na evtomnilete petapAnteg (mapdyovteg) mou npémel va kpatnBouv otabepeg, petafAnth mou
TpEMEL va HeTaBAnBel kat petafAntn mou npénel va LeTpnOel o meipapa, yia va emBeBatwBOei n
va anoppldBel pla utdéBeon (Ouudpacte OTL o€ KAOE Telpapa LOVo o TapAyovTag Tou
Slepeuvou e petaBarletal evw 6Aot oL dAAol dtatnpouvtat otabepol).
* Na yvwpileTe TN onuooia TOU TELPAUATOG EAEYXOU (LdpTUPAG).
e Na pmnopeite va Bydlete cupnepdopata 0cov adopd Toug IaPAyOoVTEG IOV XPELAlovTaL oL
HLKpoopyaviopot yla va avartuxfouv.
5. Na e€nyeite aoBéveleg kal tpomoug petadoong, mpoAndng kat Oepamneiag LOAUCHATIKWY
aoBevelwv
e Tpormol petadoong Uikpoopyaviopwyv (ZeAideg 29-30, 36, 37, 46)
e Tpomot mpoAnYng tng petadoon HikpoPiwy (2eAideg 46-47)
* Na g€nyeite toug 6poug: MoAuvon, Notpwén, Aolpuwdn voorpoata (Zehida 32)
* Na yvwpilete mapadeiypata naboyovwy pikpoopyaviopwy (Zehideg 29-30, 32)
* Na yvwpilete mpotelvopeveg Oepameieg (avTLBLOTIKA, LUKNTOKTOVA, QVTUTUPETIKA), MpoAnyn yla
SMN (AIDS) (SeAibec 29-30, 32)
6. Not yvwplleTe Ta MELPAUATA TIOU EYLVAV YLOL VO SLOTILOTWOOULLE KATA TTOOOV TIPETIEL VA TIAEVOU LLE Tal
XEPLOL LA E cammoUVL yLa tnv anoduyn petadoong pikpoBiwv. (ZeAideg 38-40)
e Na gvtomnilete petaBAnTtég (mapdyovteg) mou mpémel va kpatnBouv otabepeg, petaBAntn mou
TPETEL va HeTaPANBel kat petaAntr mou npénel va LeTPnOel o meipapa, yia va emiPeBatwBOet
N va anoppldBel pia utdBeon (Oupodpacte OTL o€ KABE Meipapa LOVO 0 TOPAYOVTOG IOV
Slepeuvoupe petafarletal evw 0AoL ol dAAoL Statnpouvtal otabepod).
e Na prnopeite va e€dyete oupmepaopata nou adpopolv 0To WG Vo amopeVYETAL N LETASO0N
ULKpoBiwv.
7. Na g€nyeite Tn onuacio Tou GUAYHOTOG TTOU KOAUTITEL TO SEPUAL YL TOV AVOPWTILVO OPYOVLOUO Kall
TOV pOAO TOU OUARYMATOC OTN peTddoon pikpoPiwv. (2eAiba 41, To Nvwpilete otL)
e TLelval To CUAYHQ;
* MMolog ivat 0 pOAOG TOU CUAYUATOG OTNV HeTAdoon UikpoBiwy;




e [Noti mPEMEL va TTAEVOULE TOL XEPLAL LOLG LE CATIOUVL;
8. Na e€nyeite TL €lval n opoLdoTOON KO LNXAVIOUOUG E TOUG OTtolouG eTttuyxavetal. (ZeAida 48, to
M'vwpilete ot
9. Na g€nyeite TOUG LNXOVLOMOUG GUVOG TOU avOpWTlVOU 0pyavIoHOU.
e MpWTN YPOUUN AUUVAG — YPOUUN EEWTEPLKWVY UNXOVIOHWYV (§pdon oTopaxlou, potiwy, Hutng,
Tpaxeiag, S€ppatog kal otopatog) (2eAida 49)
® AeUTEPN YPOUMN AUUVAG — YPOUUN dayokuTTdpwy (payokuttdpwon, evbokuTtaplki eyn)
(2eAibeg 50-51)
e Tpitn ypapun GUUVOG — yPaUU avTlowudtwy (Avtiyova, Avtiowpata, Quoikn avooia) (ZeAideg
53-54)
10. AvtiBrlotikd (Tpomog 6pAong Toug, € TOLEG TIEPUTTWOELG Xopnyouvtal, Katdypnon avilBLotikwy
Kall pkpofLakn avtoxn) (ZeAida 56 - to Nvwpilete otL, ZeAiba 61)
11. Avooia (Quotkn avooia, Texvnth avooia: EpBoAla, Avti-opot) (2eAiba 57 - to Nvwpilete oOTL,
Zelideg 59-60)
12. Na yvwpilete tn dopn kat tn Aettoupyia twv Stadopwv opyavwy Tou avarmapaywytkou
OUOTAMATOG TOU avépa
e eTiSL6Lida, oupnBpa, OpxLG, GOXED, MEDG, TTPOOTATNG ASEVAG, OTIEPUATLKOG TTOPOCG,
omneppatodoxog kuotn (ZeAida 64)
* Na yvwpilete tnv mopeia Stadpoung Twv omepuatolwapiwyv amnod Tov TOMo mopaywyng Toug
HEXPL KaL TNV €€060 Tou¢ amod to cwua. (ZeAida 65, acknon 1.7.2)
13. Na yvwpilete tn dopn Kal tn AELToupyia 0pyAvwY TOU avormapaywylkol cUOTHUOTOS TNG
yuvaikog
* Q00nKec, waywyol, uATPa (TpdxnAog TNG UNTPAG), KOATOG, atdoio (ZeAida 65)
14. No urtoloyilete tnv kplowun mepiodo o KUKAO 28 nuepwV / o€ KUKAO HLKPOTEPO I LEYAAUTEPO
TwV 28 nuepwv. (ZeAidbeg 66-67)
15. Métpa avtioUAANYNG (Quaoikol, Mnxavikoi, Xnuikot Tpdmot), o€ oo Babuo ta diadopa petpa
avTLOUAANYNG UITOPOUV VAL LOLG TIPOOTATEUCOUV o Ta oeEouaAkwg petadidopeva voonpata (ZMN)
Kall Tpomol mpootaciag ano ta IMN. (ZeAideg 68-71)
16. Na g€nyeite aoBEveleg kaL TpOTOUG peTadoong, mpoAnPng kat Beparmneiag aobevelwv mou
uetadidovral pe tn oeovaAikn emadn (r.x. AIDS - 106 HIV) (ZeAibeg 33-35, aoknon 3 / ZeAida 72 to
M'vwpllete ot/ ZeAiba 73, aoknon 1.7.7.1. kaw ZeAida 74, doknon 1.7.7.3.)



ENOTHTA 2 -EPEYNQNTAZ TiIX OIKOAOIIKES MYPAMIAES
1. Na yvwpilete ToUG OPOUG:
* peooyelakol Bapvwveg (ZeAida 83, to Nwpilete OTL)
* YAwpiba (ZeAiba 83, To Nwpilete OTL)
e BAdotnon (ZeAida 83, To Nvwpilete oOTL)
e epyoaoia nediou (ZeAida 85, to Nvwplilete otL)
2. Na katavoeite Tt eival deiypa, detypatoAnia, SelypatoAnmrikn emipaveLa Kot va YWwpllete Tn
nebBodoloyia mou akoAouBeital og pla epyacia nediouv. (2eAibeg 86-87)
3. Na tpooblopilete Toug BLotikoUg Kot afLoTikoug mapdyovteg o€ eva olkoolotnua. (ZeAida 91)
4. Na yvwpilete ta 0pyava HETPNONG BLOTIKWV Kal afLOTIKWV Ttapayoviwy. (2eAibeg 92-93)
5. Na pnopeite va enefepydleote ta anoteAéopata SELYHLATOANTITIKWY EMLPOAVELWV yLa val
umtoAoyilete Toug MANBUOOUG TWV PUTIKWY Kot LwKwV EL6WVY, e LaBNUATIKOUG UTIOAOYLOMOUG.
(2eAibeg 97-99 kat ZeAiba 102, aoknon 4)
6. Na e§nyeite KoL va LepapxeLTe TG EVVOLEG: ATOUO, TANBUOUOG, BLOKOLVOTNTA KOL OLKOGUGTN Q.
(2eAiba 100)
7. Na KataokeUAleTe Kol va eppnveleTe paSoypappa yia tn cUyKplon MANBuopwV SladopeTIkwY
eldbwv xAwpidag kat mavidag evog olkoouotpatog. (2eAideg 101-102, aokioelg 1, 2, 3 kat ZeAida
110)
8. Na efnyeite TL elval o LOVTEAQ KOl O€ TL EEUTINPETOUV.
® Oplopog povtéhou (Zedida 111, to MNvwpilete otL)
e H onuaocio Twv LOVIEAWV yLa TNV avamapaotoon evog olkoouotiuatog (Tpodikég aAuoideg,
Tpodka mMAgéypata) (ZeAida 111, to MNvwpilete otL)
9. Na énuoupyeite Kot va epunveVEeTe TPodPLKA TAEYpOTA KABWE Kal va avayvwpilete tov aplOuo
TWV TPoPLKWV emMedwy o€ €va TPodLkO TAEYa. (ZeAideg 111-112)
* Na GUUTIANPWVETE TPODLKA TTIAEYLATA LE OPYOVLIOOUG TIOU amouoLalouv
e Na taéLvopeite Toug opyaviopoUg Tou TpodLkol MAEYUATOG o€ TpodLKa eTtineda
10. Na yapaktnpilete to kKaBe Tpodko eminedo pe Eva anod Toug 0poud: (ZeAida 112)
e Mapaywyol (putikoi opyaviouoti)
e KatavaAlwtég 1ng taéng (putodayol)
e Katavalwtég 2ng taéng (capkoddyol)
e KatavaAlwtég 3ng 1déng (kopudaiol Onpeuteg)
11. Na avayvwpilete to kpLtrpLo pe Bdaon to onoio kabBopilovtal Ta tpodikd enineda o€ Eva
olkoouoTnua. (ZeAidba 112)
® JUOoXETLON TPODLKOU TTAEYLATOG [LE TPOPLKA ETtIMES QL
12. Na npoodiopilete opyaviopoug mou aviaywvilovtal petafl toug yla tnv tpodn pe Baon éva
TPOPLKO MAEyUa. (ZeAiba 112)
13. Na taéLvopeite Toug opyaviopoUg o tpodikd emineda pe faon Tig TPodLkEG TOUG CUVHOELEG.
(ZeAideg 112-113)
14. Na pmopeite va KATaokeUATETE KOL VOL EPUNVEVETE TLG TILO KATW OLKOAOYLKEG TTUPOULIOEG:
e OwkoAoyLkn mupapida aptBuou (mMAnBuouou) (ZeAida 114)
e OwkoAoyikr upapiba Blopdlog (ZeAideg 115-116)
e OwkoAoyikn upapiba evépyelag (ZeAida 116)
15. Na ovopalete ta tpodikad emineda tng olkoAoyLkng rupapidag. (ZeAida 116)
16. Na kataokeudlete olkohoyikn mupapida Blopalag, pe Baon otolxeia mou divovtal o
TETPAYWVLIOEVO XapTi. (ZeAida 115)
e o TN Snuoupyia tnG olkoAoyLKNG Ttupapibag va €xete UTOYN OTL 00O TILO PEYAAOG Elval O
aplOpog tou MANBUGOU eVOG TPODLKOU ETILIMESOU TOOO HUEYAAUTEPO €lval Kot To eUPado tou
opBoywviou Tou To avamapLoTA
17. Na g€nyeite ylati pévo to 10% tng evépyelag evog Tpodkol emmedou LETAPEPETE OTO EMOUEVO
eninedo o€ €va olkoovotnua. (ZeAida 116)




® H XNULKA EVEPYELA LELWVETAL KABWE KWVOUOOTE ATO TO KATWTEPQ TPOG TA AVWTEPA TPOPLKA
enineda kat povo to 10% tng evépyelag evog Tpodkol emmedou HeTAPEPETAL OTO EMOMEVO EMinedo
o€ éva olkoouoTnpa eneldn oplopevol opyaviopot teBaivouv kat ev petadEpouv TNV EVEPYELA TOUG
0TO EMOUEVO TPOPLKO eTinedo, oL opyaviopol arnoBAANOUV LEPOG TNG EVEPYELAG TOUG ME TLG
QTEKKPLOELG TOUG, OL opyaviopol arnoBAaAlouv HEPOG TNG EVEPYELAG TOUG WG Bepuotnta, dev
TPpwyovTtal OAoL oL opyaviooL.
18. Na yvwpilete tnv emotnuoviki pebodoloyia mou Ba npémel va akoAouBnBel yia tn de€aywyn
€VOG TELpAaTOG TTou adopd tn Stepelivnon tng amotkodopunong. (ZeAideg 118-120)

e AlatuTiwon umobeonc.

* ExtéAeon MepAATOC.

* Epunveia amoteAecUATWY TOU MELPAUATOC,.

* ALOTUTIWON CUUTIEPACHATWV.
19. Na g€nyeite tL elval n amoltkodOUNon Kal va EMXELPNUATOAOYELTE yLa TN ONUACia TNG ot
olkoouoTApaTa Kot otov TAavATn. (ZeAida 121 kat ZeAida 122 to Nvwpilete 0TL, AOKNOELG GEALOWV
124-125, 128-129)

e OplopOG amolkodounong

* Inupootia tng amolkodounong

e AvakUKAwonN tng UANG OTA OLKOCUOTAMATA

e TLBa cuvéBatve av o€ eva olkoolotnua gv untipxav KABOAOU amolkoSouNTEG;
20. Na eppNVEVETE OXESLAYPAUOTA TIOU TTAPOUGCLATOUV TN POI TNG EVEPYELAG OE €VA OLKOCUOTN A
Kall val TtPOoSLOPLLETE TNV TIPWTAPXLKA TINYH EVEPYELAG O€ Eva olkooUotnua. (2eAiba 122, Acknon
oeAidwyv 128-129)

¢ O AALog elval n MpwTapPXLKN TNy EVEPYELAG O€ €va olkooUotnua (ZeAida 123)

e H dwtewvn evépyela eival n popdn TG mpwTaPXLIKAG EVEPYELAG (ZeAida 123)

e TLBa ouvéBalve av o€ €va OLKOCUOTNUO OTOUATOUCE VO ELCEPXETAL EVEPYELA ATIO TOV RALO;
21. Na e€nyeite pe mola Aettoupyia oL mapaywyoi a§LomoLlouV TNV EVEPYELA TTOU Ttaipvouv amod tnv
TIPWTAPXLKN TtNYr EVEPYELOG O€ €va olkooUotnua. (ZeAiba 123)

* Me tn dwtoouvOeon oL tapaywyol aflomolouV TNV EVEPYELA TIOU TIALLPVOUV Ao TNV PWTOPXLKA

TINYN EVEPYELAG O€ EVOL OLKOCUOTN AL
22. Na g€nyeite ylati 6tav PAoUUE yla tnv UAN o€ €va olkooUoTnaA avadEPOUOOTE OE AVOKUKAWGON
NG UANG O€ €va OLKOOUOTNHA, EVW OTAV HAOULE YLaL TNV EVEPYELA OE €V OLKOCUOTN LA
avadepOUAOTE O PON TNG EVEPYELAG. (ZeAideg 122-123)

e AvakUKAwon UANG: OLopyaviopol elvat UTToXPEWEVOL VA XpNOLULOTIOLOUV Ta i8lal cUCTATIKA, Va

Ta oUVOUATOUV KaL VA CUVOETOUV LE QUTA VEEG EVWOELG, VA TG SLACTIOUV 0T CUCTOTLKA TOUG Kall

va Ta EavaxpnoLLOTIOLOUV SLOPKWG, oo TV apxikn epdavion tg {wng otov MAAVATH HEXPL

onuepa, yU autd Kot WAAUE yla avaKUKAWGN TG UANG.

® Porj UANG: H eloodog Kkal n KATavoun Tng EVEPYELOG OTOUG OPYOVIOHOUG TOU OLKOGUOTH LOTOG

ylvetal péoa amo tig TPoPLKEG OXEOCELG TTOU avamTuooovtal LeTal Toug. H pon tng evépyeLag ival

povodpopun, SnAadr, oToug KATAVAAWTEG GTAVEL EVEPYELA LOVO OUITO TOUG TTAPAywYOoUG, EVW OTOUG

aolkoSoUNTEG GTAVEL TOCO ATIO TOUG TAPAYWYOUG, OCO0 KOL OO TOUG KOTOVAAWTEG.



